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Politica de primeros auxilios

1. Declaracién general

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Qué se entiende por primeros auxilios:
e Cuando una persona necesita ayuda de un médico o una enfermera, el tratamiento
con el fin de mantener con vida y minimizar las consecuencias de una lesién o
enfermedad hasta que se obtenga ayuda; vy,

e El tratamiento de lesiones menores que de otro modo quedarian sin tratarse o que no
requieren tratamiento médico o asistencia de una enfermera.

La presente politica contiene un resumen de las prescripciones legales y cémo cumplirlas
en el colegio. Todas las directrices de la politica de proteccion y custodia infantil deben
cumplirse tanto dentro como fuera de las instalaciones del colegio cuando se administren
los primeros auxilios.

La presente politica aplica a todos los alumnos incluidos aquellos en Infantil.

La responsabilidad en cuanto a la redaccién e implantacién de la politica de primeros
auxilios recae sobre el director del centro, que debera informar al personal y a los padres.
No obstante, la implantacion de la misma sera también responsabilidad de todo el personal
del colegio con el fin de que los nifios puedan permanecer sanos, cuidados y protegidos
mientras estén bajo nuestro cuidado.

2. Procedimiento actual

2.1.

2.2.

2.3.

2.4,

2.5.

La persona que designemos (Coordinador de Primeros Auxilios) se encargara de realizar y
registrar una revision anual. Se llevara a cabo asimismo una Evaluacion de Necesidades
de Primeros Auxilios destinada a garantizar que se proporcionan unos servicios adecuados
en funcion con el tamano del colegio, la cantidad de personal, la ubicacion concreta y las
necesidades de las distintas personas.

Nuestra Evaluacion de Necesidades de Primeros Auxilios tendra en cuenta a los alumnos
y al personal con condiciones especiales o enfermedades importantes, tales como el asma
o la epilepsia, incluird un analisis del historial de accidentes en el colegio e identificara los
riesgos especificos. Ademas, incorporara una planificacién detallada de excursiones y
visitas, incluyendo excursiones residenciales y de mayor riesgo, que siempre deberan ir
acompanados por una persona con formacion en primeros auxilios segun exige nuestra
Politica de Visitas Educativas.

Nuestro procedimiento describe cuando pedir ayuda cuando sea necesaria, como por
ejemplo cuando solicitar una ambulancia o asistencia/tratamiento médico de emergencia, y
explica cuales son los requisitos para documentar el tratamiento necesario una vez que se
ha aplicado. Las principales funciones del especialista en primeros auxilios consisten en
ofrecer ayuda inmediata a los afectados por lesiones o enfermedades comunes o por
riesgos especificos del colegio.

Nos aseguraremos de que los primeros auxilios estén siempre disponibles, incluso en las
excursiones, durante las horas de gimnasia y cuando quiera que se utilicen las instalaciones
del colegio.

Se mantendra un registro por escrito de todos los accidentes o lesiones y del tratamiento
de primeros auxilios suministrado, en Medical Tracker o en otro registro similar. Se debe
informar a los padres/tutores sobre cualquier accidente o lesién el mismo dia o, en cuanto
sea posible, asi como de los primeros auxilios aplicado.
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2.6.

En caso de accidente, Cognita Hastings School tiene un acuerdo con AXA. El colegio debe
rellenar la Declaracion de accidente, incluyendo el N° de siniestro facilitado por AXA si fuese
posible. Los padres podran llevar al nifo al hospital/dentista de su eleccion siempr que se
incluya en la cobertura de AXA. El hospital/dentista podra solicitar el N° de siniestro
facilitado por AXA llamando al +34911117123, si aun no se ha proporcionado. Cualquier
factura o informe se debera enviar a la siguiente direccion de correo:
siniestros.gestioncorporalesnoauto@axa.es

3. Formacién en primeros auxilios

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Cada afio se estudiaran y revisaran con atencion las necesidades de formacion del personal
con el objetivo de garantizar la adecuada formacién y experiencia necesarias para cumplir
con sus obligaciones de prestacion de primeros auxilios en el colegio. En concreto, se
tendran en cuenta las siguientes habilidades y experiencia:

¢ Fiabilidad, comunicacion y disposicion;

e Aptitud y capacidad de asimilar nuevos conocimientos y adquirir nuevas habilidades;

e Capacidad de lidiar con procedimientos de emergencia estresantes y de gran
desgaste fisico;

e Sus funciones habituales deben ser tales que puedan ser abandonadas de manera
inmediata para atender con rapidez una emergencia; y

e La necesidad de realizar las tareas habituales interrumpiendo las tareas de
ensefianza y aprendizaje lo minimo posible.

El personal de primeros auxilios del colegio ha recibido la formacién necesaria. Cuentan
con una certificacién en formacion de Primeros Auxilios (Primeros auxilios en el trabajo
preferentemente incluyendo formacion pediatrica). El colegio coordina con su proveedor de
formacion la posibilidad de disefiar formaciones especificas, teniendo en cuenta las
normativas autonémicas sobre el uso de desfibriladores y el First Aid Needs Assessment
del colegio. En cuanto al ratio de personas formadas en primeros auxilios; el colegio seguira
las recomendaciones de la NTP 458: Primeros auxilios en la empresa: organizacion, siendo
1 formado en primeros auxilios por cada 50 personas (incluyendo alumnos y personal) la
ratio marcada como objetivo.

Ademas, algunos miembros del personal, segun conveniencia, reciben formacion sobre la
Administracién de Medicinas y sobre Nifios con Alergias.

La formacidon se actualizara cada 3 anos sin permitir que estas alcancen su fecha de
caducidad. La formacién en el Uso de Desfibriladores esta determinada por normativa
regional. En Madrid se recomienda renovar la formacién en desfibrilador cada dos afios.

Cada afio se estudiara la necesidad de impartir formacion de repaso al personal con el fin
de garantizar que mantienen al dia sus conocimientos basicos, aunque somos conscientes
de que no es obligatorio. Se recomienda impartir formacion anual de repaso sobre
cuestiones basicas, entre los cursos formales, de tres horas de duracién para que los
empleados estén al dia.
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4. Personal clave

Coordinador de Primeros Auxilios
(persona designada): responsable de los
equipos e instalaciones de primeros
auxilios, ademas de llamar a los servicios
de emergencia cuando sea necesario

Secretarias de cada edificio

Persona responsable de mantener
actualizado el Registro de Formacion de
Primeros Auxilios

Coordinador de RRHH

Los siguientes empleados han completado
un curso de formacion oficial en “Primeros
auxilios para trabajadores de colegios”
(Primeros auxilios en el trabajo +
pediatricos)

Todos los Coordinadores de Primeros Auxilios
Todos los profesores empleados realizaron el
curso de 3horas en Primeros Auxilios AY
2022/23.

Asistentes de Profesor completaron el curso de
Primeros Auxilios de 4 horas, incluido curso
Pediatrico en septiembre 2022.

9 miembros de personal de apoyo realizaron el
curso de 3 horas en septiembre 2022.

Los siguientes empleados ha completado
un curso en uso de desfibriladores
teniendo en cuenta la normativa
autonoémica correspondiente

Paseo de la Habana: Ana Encinas, Emma Duffy,
Dani Delgado

Bendicion:, Susane Bruning, Nerea Cacicedo
Azulinas: Giovanna Truppo, Verdnica Jeronimo,
Joanna Marugan

Sobradiel: Fiona Chapman, Virginia Hervez

LST: David Rodriguez, Christian Carretero, Linda
Carruthers, Mara Beltramino

MMS8: Adolfo Fernandez, Kevin Beer, Rose Bryant,
Ben Milnes, Andrew McEachen

5. Contenido de nuestro botiquin de primeros auxilios

5.1. Como requisito minimo (no obligatorio) se debe contar con un botiquin de primeros auxilios
debidamente equipado, con una persona encargada del mismo (véase anterior apartado
3.1) y con la informacién necesaria para que el personal pueda impartir primeros auxilios.

5.2. El botiquin de primeros auxilios debidamente equipado habra de contar con los siguientes
elementos (o en su defecto, con las alternativas adecuadas):

Gel hidroalcohdlico

5 imperdibles

Rollo de venda de algodon
Venda elastica

Tiritas (de varios tamafos)

2 parches para los ojos estériles

Un folleto de informaciéon general sobre primeros auxilios
Varios pares de guantes de nitrilo desechables
2 mascarillas FFP2 envueltas individualmente

Una mascara desechable para practica de boca a boca
Varias gasas estériles envueltas individualmente
5 vendajes triangulares envueltos individualmente

10 apdsitos estériles no impregnados de tamafio medio
5 apdsitos estériles no impregnados de tamano grande
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5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

Varias ampollas de 5ml de suero fisioldgico
Clorhexidina

Esparadrapo

Tijeras quirurgicas

Pinzas quirurgicas

El Coordinador de Primeros Auxilios es la persona responsable de hacer seguimiento del
contenido de los botiquines. Estos se revisan con frecuencia y se reabastecen cuando sea
necesario. En el botiquin no se guardaran ni pastillas, ni cremas, ni medicamentos a menos
que sea absolutamente necesario, como en casos de alergias alimentarias severas en los
que pueda ser recomendable guardar un dispositivo autoinyector en el botiquin del
comedor.

Los botiquines de primeros auxilios se guardaran en los siguientes lugares: En secretaria
de cada campus.

Nos esforzamos muchisimo por evitar la propagacion de infecciones en el colegio, en
especial en caso de derramamiento de fluidos corporales, que eliminamos de forma eficaz
lavando la piel con jabon y abundante agua corriente; si cayeran sobre los ojos, lo retiramos
con agua del grifo y/o con agua salina, y las secreciones nasales las lavamos con agua del
grifo; se registra cualquier dato sobre contaminacion y se solicita asistencia médica de ser
necesario. Para mas informacion, pueden consultar nuestra politica de Prevencion y control
de Infecciones y Enfermedades.

El personal de primeros auxilios tomara las medidas adecuadas para evitar el riesgo de
infeccién cubriendo cualquier corte y rasguio con tiritas impermeables, usando guantes
adecuados de latex, proteccion ocular adecuada y delantales cuando pudieran darse
salpicaduras, y otros equipos tales como mascarillas de proteccion facial cuando se realice
el boca a boca, y las manos deberan lavarse después de cada procedimiento. Nos
aseguramos de que se deshaga de cualquier producto residual en una bolsa adecuada,
segun los procedimientos en 5.5.

Nos aseguraremos de que las subcontratas o proveedores externos, incluyendo los
transportistas, cuenten con un sistema de prestacién de primeros auxilios que cumpla con
nuestra normativa. Entre ellos, por ejemplo, se encuentran los equipos de personal para
deporte o colegios visitantes.

Nos aseguramos de que cualquier proveedor o subcontrata, incluyendo empresas de
catering y limpieza, que trabajan con nosotros estan al corriente de nuestras politicas y
procedimientos.

6. Departamento de educacién infantil

6.1.

6.2.

De acuerdo con éste, por lo menos una persona que ostente un certificado de Primeros
Auxilios, preferentemente con Formacion Pediatrica, debe estar presente en las
instalaciones a todas horas cuando haya alumnos en el centro. Todo el personal nuevo de
EY recibira esta formacion. Los certificados de formacion en Primeros Auxilios estaran al
alcance de quien quiera consultarlos.

No se realizaran salidas ni excursiones sin la presencia de al menos una persona formada
en primeros auxilios presente tanto en el centro como en la excursion.
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6.3.

6.4.

Mantenemos un registro de todos los accidentes e incidentes y de los primeros auxilios
administrados; informamos a los padres o tutores del accidente o incidente acontecido
durante el mismo dia o tan pronto como sea posible, asi como de los primeros auxilios
administrados. El registro se guarda de forma confidencial en nuestro sistema interno;
Medical Tracker. El registro de dicho accidente lo lleva a cabo confidencialmente la persona
que administra los primeros auxilios.

Cualquier medicacion que requiera receta médica Unicamente podra administrarse si el
colegio tiene constancia de la receta.

7. Registro de accidentes y tratamientos de primeros auxilios

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

Los alumnos informaran a su profesor, a sus compafieros o al miembro de personal mas
proximo si se encuentran mal o si se han hecho dafo. Informaran al personal si otro alumno
se encuentra mal o se ha hecho dafo.

Todos los accidentes se registraran de inmediato después de los mismos, y se incluira la
presencia de testigos y anotara los datos sobre cualquier lesion o dafos. Las anotaciones
se guardaran con caracter confidencial en nuestro sistema: Medical Tracker. La persona
encargada de los primeros auxilios sera quien lleve a cabo el registro de los accidentes bajo
estricta confidencialidad. Puede necesitarse una investigacion del accidente para que
podamos aprender de lo ocurrido y tomar acciones para prevenir una repeticion. Es posible
también que haga falta completar un Informe de Incidente Serio (SIRF) en caso de
accidente o incidente serio.

Los tratamientos de primeros auxilios seran registrados por la persona que los imparta. Se
anotara la fecha, hora y lugar junto con el nombre de la clase y de la persona lesionada o
enferma. También se anotara siempre los datos de la lesion, el tipo de tratamiento de
primeros auxilios administrados y registramos si volvieran a suceder.

El Coordinador de Primeros Auxilios sera responsable del mantenimiento de un registro de
accidentes adecuado y correcto que incluya la evaluacion de los accidentes, y ademas
debera informar con regularidad al comité de salud y seguridad para que este pueda hacer
seguimiento.

Nos guiamos por la definicion de la Ofsted (la Oficina britanica de normas de educacion,

servicios infantiles y destrezas) en relacién con las lesiones graves, a saber:
e Un hueso roto o fractura;

Pérdida de consciencia;

Un dolor que no se elimina solo con pastillas;

Estado de confusién aguda;

Dolor de pecho grave y persistente o dificultades respiratorias;

Amputacion;

Dislocacion de una articulacion importante, como el hombro, la cadera, la rodilla, el

codo o la columna;

Pérdida de vision (temporal o permanente);

e (Quemadura por sustancia quimica o metal caliente en los ojos, o lesiones
penetrantes en los 0jos;

e Lesidén causada por una descarga eléctrica o quemadura por electricidad que
provoque inconsciencia o tras la que se requiera reanimacion o ingreso hospitalario;
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e Cualquier otra lesidon que provoque hipotermia, enfermedad derivada del calor o
inconsciencia, o tras la que se requiera reanimacién o ingreso hospitalario;

e Estado de inconsciencia provocado por asfixia 0 exposicion a sustancias dafninas o
agentes bioldgicos;

e Tratamiento médico o pérdida de consciencia derivada de la absorcion de una
sustancia por inhalacion, ingestion o a través de la piel; y

e Tratamiento médico cuando existan motivos para creer que se debe a la exposicion
a un agente bioldgico o sus toxinas o material infectado.

7.6. Nos guiamos por la definicion de la Ofsted en relacion con las lesiones breves, de las que
siempre se mantendra un registro tal y como sigue:
e Torceduras, esguinces y contusiones;
e Cortes y rasguios;
¢ Infecciones de heridas;
e Quemaduras leves;
e Heridas leves en la cabeza;
e Picaduras de insectos y mordeduras de animales;
e Lesiones oculares leves; y
e Lesiones leves de espalda, hombros y pecho.

8. Registro de Incidentes o Cuasi Accidentes

8.1. Se registran todos aquellos sucesos que se consideren cuasi accidentes, es decir,
circunstancias en que nadie ha resultado dafiado y no se han requerido primeros auxilios,
pero en las que alguien podria haber resultado herido o enfermo. Se registraran los
incidentes que tengan lugar en las instalaciones y entre las que se incluyen el saqueo,
asalto, robo de efectos personales o del colegio, intrusos sin autorizacion de acceso a las
instalaciones, incendios, inundaciones, escapes de gas, problemas eléctricos.

9. Tratamiento hospitalario

9.1. Siun alumno tuviera un accidente o se pusiera enfermo y necesitara tratamiento hospitalario
inmediato, el colegio debera encargarse de:

e Llamar a una ambulancia para que el alumno pueda recibir tratamiento

e avisar a cualquiera de los padres o el tutor del alumno.

9.2. Cuando se llame a una ambulancia, la persona encargada de impartir los primeros auxilios
debera quedarse con el alumno hasta la llegada de los padres o bien acompanarle al
hospital en la ambulancia si fuera necesario.

9.3. Cuando se decida que se debe llevar a un alumno a un servicio de urgencias, el encargado
de los primeros auxilios debera o bien acompafarle o bien quedarse con él/ella hasta que
llegue cualquiera de los padres o su tutor.

9.4. Cuando un alumno necesite asistencia médica no urgente, se pedira a los padres que
vengan a recoger al estudiante al colegio.
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10 Medicamentos con y sin receta
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1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

El personal tan solo administrara medicamentos con receta (de un médico, dentista, o
enfermera cualificada) que haya traido el padre/tutor del alumno cuyo nombre conste en el
medicamento junto a la dosis prescrita.

El personal podra administrar medicamentos sin receta tales como paracetamol, ibuprofeno
o medicinas contra las alergias sélo si los padres han dado su consentimiento por escrito
para que asi se haga. El colegio tendra dichos medicamentos sin receta en el botiquin. Se
debera informar a los padres cuando se suministre dicho medicamento.

Los medicamentos que contienen aspirina o ibuprofeno no se administraran al menos que
hayan sido recetados para el alumno en cuestién. El ibuprofeno normalmente se usa para el
tratamiento de dolor leve/mediano y durante periodos cortos de tiempo. Normalmente se
administra cada 8 horas asi que, para la mayoria de los alumnos, pueden tomarlo en casa.

Las heridas se lavaran preferiblemente con agua y jabdn, usando clorhexidina
adicionalmente si se requiere un antiséptico. El uso de iodo queda desaconsejado para
evitar reacciones alérgicas y una exposicion innecesaria a esta sustancia.

Animamos a los alumnos a utilizar sus propios inhaladores contra el asma desde que son
muy pequefios. Los medicamentos para el asma se guardan siempre en la misma clase o
cerca de ella hasta que los niflos puedan usarlos de manera independiente y siempre deben
llevarse a las excursiones/eventos del colegio.

Si los alumnos tienen que automedicarse en el colegio con regularidad, se realiza una
evaluacioén del riesgo de la automedicacion.

Para los alumnos que necesiten asistencia sanitaria personalizada, (con /Individual
Healthcare Plans) se solicitara permiso paterno sobre la administracion de la medicacién
que deben tomar en el colegio y se asigna a alguien cualificado para suministrarla con
regularidad/a diario. Véase Politica de apoyo a alumnos con afecciones médicas.

La mayoria de los antibiéticos no tienen por qué suministrarse durante el horario del colegio,
y se debe animar a los padres a que pidan al médico que les recete un antibidtico que
pueda administrarse fuera de dicho horario, de ser posible. No obstante, de no ser asi,
véase el apartado sobre almacenamiento de medicamentos.

El colegio mantiene un registro preciso de cada ocasion en que cada alumno recibe
medicacién o la toma bajo supervision, en Medical Tracker. En él se anotan los datos, la
medicacién que se le esta administrando, también se anota y se avisa a los padres lo antes
posible. Se avisara a los padres/tutor cuando un alumno haya recibido medicacion.

Todos los empleados del colegio que se hayan prestado voluntarios o que hayan sido
contratados para suministrar medicacién deberan recibir formacion. El colegio mantiene un
registro del personal que ha recibido la formacion relevante. Asimismo, el colegio cuenta con
un listado actualizado de los empleados que han accedido a suministrar medicacién y han
recibido la formacién correspondiente.

Para miembros de personal, el colegio unicamente dispondra de Aspirina, en caso de que
un miembro del personal tenga un posible ataque al corazén, los servicios de emergencia
recomiendan tomar una dosis de aspirina de 300mg. Esto se guardara bajo llave en el
botiquin del colegio.
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11

11.2

11.7

Almacenamiento de medicamentos

Los medicamentos se deben almacenar siempre de forma segura segun las instrucciones
concretas de cada producto, prestando especial atencion a la temperatura. Es posible que
algunos de los medicamentos de los alumnos que guarda el colegio deban refrigerarse. Todos
los medicamentos refrigerados se guardan en un contenedor hermético y estan etiquetados de
manera clara. Los frigorificos que se usan para almacenar medicamentos se encuentran en un
area segura a la que no pueden acceder los alumnos sin supervision o que cuentan con la
cerradura adecuada.

Se realizara una evaluacion de riesgos con el fin de estudiar cualquier riesgo contra la salud y
seguridad de la comunidad escolar y se instauraran las medidas necesarias para garantizar que
se gestionan los riesgos identificados y que los medicamentos estan guardados de forma
segura.

Todos los medicamentos se almacenaran en el envase original en el que se dispensen, junto
con las instrucciones posoldgicas que haya entregado el médico.

Si a un alumno se le recetara un medicamento controlado, se guardara bajo custodia en un
deposito cerrado y no portatil al que solo tendra acceso el personal designado. Los
medicamentos controlados deben ser contabilizados y administrados en presencia de un testigo
si no los estuviera suministrando un médico o enfermera cualificada. El impreso de
medicamentos debe ir firmado por dos personas, y una de ellas debera ser el Coordinador de
primeros auxilios. Debera registrarse la cantidad de medicacion restante, y se debera incluir
dentro de un registro de medicamentos controlados.

Los padres deberan recoger todos los medicamentos de su hijo al final del dia. Seran
responsables de garantizar que cualquier medicamento caducado se retire del colegio. Todos
los medicamentos se enviaran a casa con el alumno al finalizar el curso escolar. No se
almacenan los medicamentos durante las vacaciones de verano. Si los padres no recogen los
medicamentos que hayan caducado o los que queden al finalizar el curso, entonces se llevaran
a una farmacia local para su eliminacion segura.

Se guardaran los medicamentos en un lugar seguro y cerrado, al que solo tendra acceso el
personal designado, a excepcion de los inyectores de epinefrina, los inhaladores para el asma
y los kits hipodérmicos para la diabetes, que deberan encontrarse junto a los nifios que los
necesiten. El coordinador de primeros auxilios o la enfermera del colegio comprobaran, tres
veces al afo, la fecha de caducidad de todos los medicamentos que se guarden en el colegio.

Las agujas se desecharan en cajas para objetos punzocortantes. Todas las cajas para objetos
punzocortantes del colegio se guardan dentro de un armario cerrado, a menos que se cuenten
con otras medidas de seguridad. Si se necesitara una caja para objetos punzocortantes durante
una excursion o visita, un miembro del personal designado se encargara de guardarla en un
lugar seguro y de llevarla después a una farmacia local, al colegio o entregarla al padre del
alumno. El colegio recogera las cajas para objetos cortopunzantes y las eliminara cada dos
afos.

12 Desfibriladores (DEA)

12.1 El colegio dispone de 7 desfibriladores uno en cada campus, en secretaria y uno en cada
edificio de Sobradiel.
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12.2

13

13.2

13.3

13.4

El desfibrilador siempre debera estar accesible, y el personal debera conocer su ubicacion, asi
como las personas capacitadas para su uso. Han sido disenados para poder ser utilizados por
personas sin formacién especifica, solamente hay que seguir las instrucciones adjuntas que
constan en el mismo paso a paso. Las instrucciones del fabricante se remitiran a todos los
empleados y se debera promover su uso en caso de surgir necesidad.

Control y evaluacion

El equipo de liderazgo del colegio controla la calidad de los servicios de primeros auxilios,
incluyendo la formacion del personal y la comunicacion de accidentes a nivel trimestral. Nuestra
politica se actualizara una vez al afio en consecuencia. El cumplimiento de la misma se
comunicara con caracter formal a las reuniones del Health and Safety Committee del colegio.
Este Comité informa debidamente al Head of Educational Compliance quien reporta al Comité
Regional Health and Safety Assurance Board.

Se entregaran informes al Comité de Safeguarding, los cuales incorporaran un resumen de los
tratamientos de primeros auxilios que han recibido los nifios y adjuntaran la identificacion de
patrones o riesgos recurrentes, las lecciones que se han aprendido y las medidas de gestion a
tomar al respecto, incluyendo la formacion adecuada que deba recibir el personal.

Como propietario, Cognita Schools ha publicado una guia de formacién en conformidad con los
colegios donde describe cuales son los proveedores preferentes de formacion en primeros
auxilios y que incluye los costes aproximados y el procedimiento de contratacion.
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	10 Medicamentos con y sin receta
	1.1 El personal tan solo administrará medicamentos con receta (de un médico, dentista, o enfermera cualificada) que haya traído el padre/tutor del alumno cuyo nombre conste en el medicamento junto a la dosis prescrita.
	1.2 El personal podrá administrar medicamentos sin receta tales como paracetamol, ibuprofeno o medicinas contra las alergias sólo si los padres han dado su consentimiento por escrito para que así se haga. El colegio tendrá dichos medicamentos sin rece...
	1.3 Los medicamentos que contienen aspirina o ibuprofeno no se administrarán al menos que hayan sido recetados para el alumno en cuestión. El ibuprofeno normalmente se usa para el tratamiento de dolor leve/mediano y durante periodos cortos de tiempo. ...
	1.4 Las heridas se lavarán preferiblemente con agua y jabón, usando clorhexidina adicionalmente si se requiere un antiséptico. El uso de iodo queda desaconsejado para evitar reacciones alérgicas y una exposición innecesaria a esta sustancia.
	1.5 Animamos a los alumnos a utilizar sus propios inhaladores contra el asma desde que son muy pequeños. Los medicamentos para el asma se guardan siempre en la misma clase o cerca de ella hasta que los niños puedan usarlos de manera independiente y si...
	1.6 Si los alumnos tienen que automedicarse en el colegio con regularidad, se realiza una evaluación del riesgo de la automedicación.
	1.7 Para los alumnos que necesiten asistencia sanitaria personalizada, (con Individual Healthcare Plans) se solicitará permiso paterno sobre la administración de la medicación que deben tomar en el colegio y se asigna a alguien cualificado para sumini...
	1.8 La mayoría de los antibióticos no tienen por qué suministrarse durante el horario del colegio, y se debe animar a los padres a que pidan al médico que les recete un antibiótico que pueda administrarse fuera de dicho horario, de ser posible. No obs...
	1.9  El colegio mantiene un registro preciso de cada ocasión en que cada alumno recibe medicación o la toma bajo supervisión, en Medical Tracker. En él se anotan los datos, la medicación que se le está administrando, también se anota y se avisa a los ...
	1.10 Todos los empleados del colegio que se hayan prestado voluntarios o que hayan sido contratados para suministrar medicación deberán recibir formación. El colegio mantiene un registro del personal que ha recibido la formación relevante. Asimismo, e...
	1.11 Para miembros de personal, el colegio únicamente dispondrá de Aspirina, en caso de que un miembro del personal tenga un posible ataque al corazón, los servicios de emergencia recomiendan tomar una dosis de aspirina de 300mg. Esto se guardará bajo...


